LEGA POLMONARE

Opuscolo

Prendersi cura dei parenti che necessitano di assistenza domiciliare & un compito prezioso. E
importante chiarire per tempo le questioni finanziarie e legali. Questo foglio informativo fornisce una
panoramica approssimativa delle norme vigenti in tutta la Svizzera. | Cantoni e i Comuni offrono
ulteriori programmi di sostegno e assistenza.

Contratto di cura e assistenza

Nel contratto di assistenza e cura vengono chiarite le seguenti questioni legali:
e Quali diritti ha la persona bisognosa di assistenza?

e Qual é la portata dell'assistenza?

e Quali sono i limiti dell‘assistente familiare?

e Quanto ¢é alto il compenso?

Il contratto di assistenza regola anche le questioni legali all'interno della famiglia. Ulteriori informazioni
sul contratto di assistenza e cura sono disponibili presso i servizi di consulenza sociale di Pro Senectute.

Assicurazione malattia




Assegno per grandi invalidi

L'assegno per grande invalido lieve, medio o elevato viene erogato se:

* la persona ha subito un danno alla salute per sei mesi o un anno (a seconda dell'eta),

* |la menomazione richiede un supporto regolare per affrontare le attivita quotidiane, come vestirsi,
fare l'igiene personale o alzarsi e sedersi,

e la grande invalidita & confermata da un medico.

Per chiarire il proprio diritto, & necessario rivolgersi alla Cassa cantonale di compensazione o |'Ufficio Al.

Accredito per compiti assistenziali

Mandato precauzionale

Rimanete autodeterminati fino alla fine della vostra vita e quindi prendete tutti gli accordi importanti in
anticipo:

J Direttive anticipate

° Istruzioni in caso di decesso
° Testamento

Questo foglio informativo serve da guida. Per una consulenza individuale, rivolgetevi alla
Lega polmonare cantonale o ai centri specializzati del vostro cantone.
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