Spenden ‘ Vorsorge

Vorsorgen und helfe
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Lungenliga Schweiz

Das Engagement
Die Lungenliga Schweiz verfolgt seit ihrer Griindung
im Jahre 1903 das Ziel der Pravention und Bekdmpfung
von Lungenkrankheiten, Atembehinderungen und
Tuberkulose. Sie ist die nationale Dachorganisation aller
kantonalen Lungenligen. Sie setzt sich daflr ein, dass

— weniger Menschen an Atemwegserkrankungen
leiden, invalid werden oder daran sterben

— Atembehinderte und Lungenkranke méglichst
beschwerdefrei und selbststandig leben kdnnen

— das Leben trotz Krankheit und Atembehinderung
lebenswert bleibt.

In der Schweiz leidet jede sechste
Person an einer Atemwegserkrankung.

Die Aktivitaten
Jede sechste Person in der Schweiz leidet an einer Atem-
wegserkrankung. Fachleute prognostizieren einen
weiteren Anstieg. Mehr als 60'000 Patientinnen und
Patienten erhalten von der Lungenliga die dringend
erforderliche Unterstlitzung im Umgang mit ihrer Krank-
heit, beispielsweise bei:
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— Asthma mit der plétzlich auftretenden Atemnot

— Schlafapnoe mit den wiederkehrenden Atemstill-
stdnden im Schlaf

— COPD (Chronic Obstructive Pulmonary Disease) mit
der langsam fortschreitenden Zerstérung der Lunge

sowie bei weiteren schweren Lungenkrankheiten.

Dartiber hinaus unterstitzt die Lungenliga Schweiz
Massnahmen zur Pravention, zum Beispiel mit ihrem
Einsatz firr saubere und gesunde Luft, drinnen und
draussen. Weiter fordert sie aktiv Personen aus Wissen-
schaft und Medizin, um Lungenkrankheiten und
Atembehinderungen sowie deren Behandlungsmog-
lichkeiten zu erforschen.

4 www.lungenliga.ch




lhre Vorsorge hilft gezielt

Wie Sie vorsorgen kénnen
Rentenversicherungen mit Riickkaufswert, Kapital- und
Todesfallversicherungen sowie Vorsorgeversicherungen
der Sdulen 3a und 3b werden bei Félligkeit an Sie aus-
gezahlt. Wenn Sie das Vertragsende nicht erleben, wird
das Kapital nach lhrem Tod an die Beglinstigte oder
den Beglnstigten gezahlt. Sie kdnnen selbst festlegen,
welche Personen und/oder Organisationen in den
Genuss der Leistungen kommen (s. Seite 6).

Klar geregelt
Die Leistungen der genannten Versicherungen werden
in jedem Fall an die Begiinstigte oder den Beglinstigten
ausgezahlt. Das heisst vor allem: Die Leistung der
Versicherung gehort nicht zu Threm Nachlass. Empfén-
gerinnen und Empfanger von Pflichtteilen haben
keinen Anspruch auf diese Leistungen, wenn sie nicht
als Beglinstigte eingesetzt sind.

Bei einer Begiinstigung durch eine
Versicherung wird Ihr Vermégen nicht
angetastet.

Unabhangig von lhrem Vermégen
Wenn Sie eine Person oder eine Organisation durch
eine Versicherung beglinstigen, brauchen Sie dafur Ihr
Vermégen nicht anzutasten — das Geld fliesst direkt von
der Versicherung an die Begiinstigte oder den Beglins-
tigten. Selbstverstdandlich kdnnen Sie aber die Zuwen-
dung aus einer Versicherung mit einer Zuwendung
aus lhrem Nachlass koppeln (s. Seite 6).

Ihre Vorsorge fiir die Lungenliga Schweiz

Die Lungenliga Schweiz nutzt Gelder aus Legaten und
Vorsorgeversicherungen fiir Projekte, zum Beispiel

— fir «Luftholtage» flr schwer Atembehinderte, an
denen sie aus ihrer behinderungsbedingten Isolation
und Einsamkeit entfliehen kénnen. Ein paar unbe-
schwerte und erholsame Tage geben ihnen neue Kraft
fur den beschwerlichen Alltag im Leben mit der
Behinderung.

— zur Pravention und Aufklarung, um Innen- und Aus-
senluft Gberall langfristig zu verbessern und so die
Ausbreitung von chronischen Atemwegserkrankungen
einzuddmmen.

—in der Forschung, um das Wissen tber haufige und
seltene Lungenkrankheiten zu vermehren und die
Behandlung zu verbessern.

— fur die Weiterbildung von Pflegefachpersonen.



S B
ur Asthma- -
. T

Leistungssport f
g -

é,. -

had



«Beglinstigen» ist ganz einfach

Ein Brief genligt

Wenn Sie die Beglinstigte oder den Begiinstigten bei
einer bestehenden Versicherung dndern méchten,
teilen Sie dies einfach der Versicherungsgesellschaft
mit. Sie erhalten dann eine neue Police mit den
gednderten Daten oder eine Anpassung. Bei einer
Vorsorgeversicherung der Sdule 3a sind solche Ande-
rungen nur beschrankt moglich (s. Beispiel 4).

Beispiele
Freie Begiinstigung aus lhrer Todesfallversicherung

Wenn die Begiinstigten, die in lhrem Versicherungsver-

trag genannt sind, nicht mehr leben oder Sie sie aus
anderen Griinden nicht mehr beglinstigen méchten,

kdnnen Sie dies der Versicherungsgesellschaft mitteilen.

Eine Beglinstigungsklausel kann z.B. so aussehen:

«Begtlinstigter fuir % der Todesfallsumme ist mein
Bruder Maximilian Berger, fiir %4 der Todesfall-
summe die Lungenliga Schweiz. Stirbt mein Bruder
vor Ablauf des Vertrags, ist die Lungenliga Schweiz
die alleinige Begiinstigte.»

Freie Begiinstigung aus lhrer Rentenversicherung

Die Leibrente ist eine gebrduchliche Form der privaten
Rentenversicherung. Sie kdnnen sie durch laufende
Pramienzahlungen oder durch Zahlung einer Einmal-
einlage erwerben. Bei Vertragsende erhélt die Versi-
cherte oder der Versicherte bis zu seinem Lebensende
eine konstante Rente. Wenn das Guthaben beim Tod
der Versicherten oder des Versicherten noch nicht
aufgebraucht ist, féllt der Rest (die «Riickgewahr») an
die Hinterbliebenen bzw. an die Begiinstigte oder den

Begiinstigten. Um die Lungenliga Schweiz als Begtinstig-

te einzusetzen, kénnten Sie folgende Klausel in hr
Testament aufnehmen:

«Der Lungenliga Schweiz wende ich die Riick-
gewdhrsumme aus meiner Rentenversicherung zu.
Sollte diese Summe kleiner als CHF 30'000.- sein,
so ist sie bis zu diesem Betrag aus meinem Nach-
lass zu ergdnzen.»

Bitte informieren Sie auch Ihre Versicherungsgesell-
schaft, wenn Sie eine solche Klausel in Ihr Testament
aufnehmen.

Freie Begiinstigung aus lhrer Lebensversicherung
Saule 3b

Das Todesfallkapital einer Lebensversicherung wird
beim Tod der Versicherungsnehmerin oder des Ver-
sicherungsnehmers an den oder die Beglinstigten aus-
gezahlt. Dieses Geld ist nicht Bestandteil des Nach-
lasses. Die Versicherungsvertrage enthalten in der
Regel standardisierte Angaben Uber die Beglinstigten.
Um diese zu dndern, kdnnten Sie zum Beispiel fol-
gende Formulierung in lhre Police aufnehmen lassen:

«Beglinstigt furr je die Halfte des Todesfallkapitals
sind meine Lebenspartnerin Senta Grosjean von
Zirich, geboren am 19.12.1940 und die Lungen-
liga Schweiz. Falls Frau Grosjean vor mir stirbt,
geht das gesamte Todesfallkapital an die Lungen-
liga Schweiz, Bern.»

Eingeschrankte Begiinstigung bei der gebundenen
Vorsorge 3a

Der Gesetzgeber hat den Kreis der Begiinstigten beim
steuerglinstigen Sparen in der Sdule 3a auf den engen
Familienkreis begrenzt. Sie kdnnen die Lungenliga
dennoch als Beglinstigte in der Versicherungspolice
eintragen lassen.
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Sicherheit
Gelder, die wir als Spenden und Legate erhalten, fliessen
in vollem Umfang in unsere zielgerichteten Projekte.
Das gilt auch fiir Inre Vorsorgegelder. Das ZEWO*-
Zertifikat garantiert lhnen die transparente und verant-
wortungsbewusste Verwendung lhres Legats/Ihrer
Spende.

Wir danken lhnen fir hr Engagement und freuen uns,
wenn Sie die Lungenliga Schweiz beriicksichtigen.
Wenn Sie weitere Informationen wiinschen oder sich
Uber unsere Arbeit informieren méchten, rufen Sie uns
an: 031 378 20 50.

*ZEWO: Schweizerische Zertifizierungsstelle fir gemeinnitzige
Spenden sammelnde Organisationen (www.zewo.ch).
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