
  

 

Lista di controllo per l’iscrizione all’esame finale di 

Consulente in disturbi della respirazione e 

tubercolosi con attestato professionale federale 
 

Ho allegato tutto il necessario? 

 

 Un prospetto sulla precedente formazione e pratica professionale 

 
 Copie degli attestati e dei certificati di lavoro richiesti per l’ammissione 

 

  Diploma di infermiera diplomata, o attestato federale di capacità quale assistente 
di studio medico, nonché attestazione di una pratica professionale (40%) di 
almeno 2 anni 

 oppure 

  Attestato federale di capacità quale assistente sociosanitario, nonché 
dimostrazione di una pratica professionale (40%) di almeno 4 anni 

 oppure 

  Attestazione di una formazione equivalente con corrispondente pratica   
  professionale 

 
 Attestazione di competenza nei seguenti settori (conferma di frequentazione dei 

 moduli della Lega polmonare svizzera o altri) 
 

 Tubercolosi e traceability di altre malattie infettive compresa l’attestazione di 
esperienze pratiche nello svolgimento di monitoraggi ambientali, DOT, 
collegamento di partner, segnalazioni. 

 

 Conoscenze di base sulle insufficienze respiratorie e le malattie polmonari; 
particolarità, possibilità di trattamento e provvedimenti di sostegno in caso di 
BPCO, apnea del sonno, allergie delle vie respiratorie, compresa l’attestazione di 
esperienze pratiche nell’istruzione e assistenza di pazienti con ossigeno-terapia, 
aerosol-terapia e CPAP o altra terapia dell’apnea del sonno. 

 

 Disassuefazione dal fumo. 
 

 Svolgimento di corsi per pazienti asmatici. 
 

 Tecniche di consulenza adeguate all’interlocutore e alla situazione.  
 (colloquio di motivazione mirato) 
 

 Copia di un documento d’identità ufficiale con foto 
 


